
 

 

Programm GOSM / DAAO Summerschool 2023 Meran 
 
Donnerstag, 24.08.2023 
 
Vorträge 10.00 Uhr - 12.15 Uhr 
 
Sprunggelenk – Fuß 
  
Anatomie Sprunggelenk/ Fuß 
(O. Drieschner) 
 
Funktionelle Anatomie – Sonographie – Sprunggelenk/ Fuß  
(O. Drieschner) 
 
die Biomechanik des Laufens – Ganganalyse – medilogic T&T – aufsteigende Ketten 
(G. Kamjunke) 
 
häufige Verletzungen und Überlastungsschäden des Sprunggelenkes/ Fußes  
(R. Pesch) 
 
 
Fallbeispiele nach Sprunggelenkverletzungen 13.30 Uhr - 15.45 Uhr 
 
Im Feld und auf dem Platz (Outdoor) : Analyse des Verletzungshergangs  und dessen 
Berücksichtigung in der OMT 
(O. Drieschner, St. Giesswein, G. Kamjunke, R. Pesch) 
 
 
Vorträge 16.00 Uhr - 17.30 Uhr 
 
Der Kinderfuß – Besonderheiten – spez. Krankheitsbilder - Osteopathische Manipulative Therapie 
(OMT) 
(R. Pesch) 
 
Sportschuhe – Sporteinlagen – orthop. Schuhzurichtungen - OMT 
(G. Kamjunke/R. Fischer) 
 
Diskussion 
 
Workshop und Vorträge 17.45 Uhr - 19.15 Uhr 
 
Workshop 
OMT der unteren Extremität – ein Überblick der Technikoptionen 
(St. Giesswein) 
 
Vorträge 
Sport und Myokine  
(S. Behrouz) 
 
Die Wissenschaftssehnsucht der Osteopathie 
(M. Drokur) 



 

 

 
Freitag, 25.08.2023 
 
Sportpraxis – Bergtouren verschiedener Schwierigkeitsgrade  10.00 Uhr - 17.00 Uhr 
(verschiedene Touren und Zeiten werden je nach Wetterlage vorgeschlagen, die Teilnahme erfolgt privat) 
 
 

19.00 Uhr Weingutbesichtigung 
 
 
 
 
 
 
Samstag, 25.08.2023 
 
Workshops 08.30 Uhr - 12.30 Uhr 
 
Pilates : Core stability durch Pilates/ Training und Anleitungen für Patienten  
(S. Kamjunke) 
 
OMT in der Rehabilitation: Return to Sport – OMT -Techniken – Fallbeispiele – welche Techniken 
zu welchem Zeitpunkt 
(O. Drieschner, G. Kamjunke) 
 
Workshops 15.30 Uhr - 19.30 Uhr 
 
OMT in der Rehabilitation : aufsteigende und absteigende Ketten – Diagnostik und 
Behandlungsstrategien 
(St. Giesswein, R. Pesch) 
 
Fallbeispiele Sprunggelenk/Fuß : Diskussion und Umsetzung von OMT-Strategien 
(O. Drieschner, St. Giesswein, G. Kamjunke, R. Pesch) 
 

20 Uhr Summerschoolabend 
 

 
Sonntag, 27.08.2023 
 
Workshop 07.00 Uhr - 09.15 Uhr 
 
Nordic walking: Bewegungsanalyse – OMT: Faszienketten 
(S. u. G. Kamjunke) 
 
 
 
 
 
Dozenten- und Plenumsdiskurs (Anmerkungen und Diskussion) 09.45 Uhr - 16.00 Uhr 
 
OMT und  Sportmedizin : Prinzipien der Behandlungsstrategie 
(O. Drieschner, St. Giesswein, G. Kamjunke, R. Pesch) 
 



 

 

Fragen und Repetition: Revision und Übungen 
(O. Drieschner, St. Giesswein, G. Kamjunke, R. Pesch) 
 
Abschluss und Aussicht: wie war’s, wo wollen wir hin?  
(O. Drieschner, St. Giesswein, G. Kamjunke, R. Pesch) 
 
 
Veranstaltungsort und Anfahrt  
 
Medizinisches Zentrum Thurnerhof 
Laurinstrasse 117 
39012 Meran 
Italien 
 
Achtung: die Laurinstrasse 117 ist nur über die Anfahrt von Meran aus mit dem Auto zu erreichen, 
alle anderen Strassen sind nur für Anlieger frei. Mit dem Fahrrad oder zu Fuß ist der Zugang auch 
über die  gesperrten Strassen möglich. 
 
 
 
 
Gebühren 
 
GOSM/ DAAO Mitglieder  550 € 
Nichtmitglieder    620 € 
Begleitpersonen   120 € 
 
Weingutbesichtigung   65 € 
(inclusive Weinprobe/ Essen) 
 
Summerschoolabend in Gebühr enthalten 
 
 
Unterkunft 
 
in unmittelbarer Nachbarschaft des Veranstaltungsortes befinden sich die  die Hotels 
 Thurnergut, Laurinstrasse 19, 39019 Dorf Tirol (Anfahrt über Laurinstrasse 117, I-39012 
Meran). 
und Wessobrunn; Laurinstrasse 99, I-39012 Meran. 
Es besteht keine Hotelkontingentierung für die Veranstaltung. 
Unterkünfte sind neben den bekannten Buchungsportalen u.a. über merano-suedtirol.it und 
suedtirol.info buchbar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


